
慈 濟 大 學 1 1 4 學 年 度
二技二年級實習前說明會

日期：2025.12.03

時間：13:30-15:20

地點：智耕樓 B1 演議廳
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114學年度護理科二技二年級實習前說明會

地點：智耕樓B1演藝廳

114年12月03日 (三) 13：30-15：20

時間 主題 主講者

13:00-13:30 報到

13:30-14:20 護理職場新思維：安心、平權、幸福 練睿慈學姐

14:20-14:35
臨床單位經驗分享

（工作適應、挑戰與成長）
花慈護理部

14:35-14:45 成護、重症實習計畫說明 林淑芬老師

14:45-14:50 精神科實習計畫說明 張櫻慈老師

14:50-15:05
長照組、社區衛生組、兒科組及婦女健

康組實習計畫說明-分組討論

蔡欣晏、陳妙星、陳

淑玲等老師

15:05-15:20 實習相關事宜說明 顏鸛錞同仁



大綱
1. 實習期間

2. 實習名單

3. 實習體檢

4. 實習住宿

5. 實習選課

6. 請假規則

7. 實習獎懲辦法

8. 自願停止實習流程

9. 實習教師評量填寫

10.實習重修

11.實習保險

12.實習生針扎處理

13.性騷擾相關議題

14.個資保護法

15.實習叮嚀

16.實習資源

17.Ｑ＆Ａ
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實習梯次 實習時間 實習總時數

臨床照護實習
（寒假1-3週）

115.01.12-115.01.30 08：00-16：00

均108小時
社區照護實習

（5-11週，每週2天）

115.03.23-115.05.08

兒科：每日8小時
社區： 08：00-17：30

長照： 08：00-16：00

婦女健康：08：00-17：00

進階臨床照護實習

(12-14週) 
115.05.11-115.05.29 08:00~17:00

完整的實習時間及方式可參考實習計畫

實習期間
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實習名單



實習體檢1/3

• 依合約規定實習前一個月需收到學生體檢報告，才能到
單位實習。

• 實習組會因不同醫院要求，繳交體檢報告。
• 體檢資料若過期了，經醫院要求，需配合醫院完成體檢，

始得進行實習。

發體檢報告，公告缺乏抗體名單

補施打疫苗、繳交收據並登錄

名單造冊，送至實習院所
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實習體檢項目
2/3
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Please enter the text you want to

express

添加文字

實習疫苗施打項目3/3
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實習住宿申請1/3

•實習組將統一登記學生住宿狀況，若不需住宿，請盡

快告知實習組，以免醫院收取費用。

•寒假期間申請學校住宿之同學會再另行公告上網填寫

登記時間。
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各院所住宿相關事項2/3
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＊搜尋請從「護理學系」網站進去



學校及外地住宿申請確認3/3

備註：
1.實習組因公務需求，有保留名單調動權利。
2.(♂)男性、()申請醫院住宿、（★）申請學校住宿、
(*)非當屆、()外籍生。

花蓮慈濟醫院合十
(骨科)

蔡依林老師
7人

11200000 *
11244444 
11255555
11266666♂
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實習選課

開學第一週 開學第二週 開學第三週

至學生資訊系統，查
看選課是否有誤

加退選週
提出選課問題

不再協助處理選課問
題，無法再異動
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1. 實習組會協助同學選課
2. 請同學確認自己的實習課程是否有誤，如有錯誤請立即反應



請假規則1/5
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第三條未依手續請假或未准假前逕自離開實習單位者，當
日未實習之時數均以曠實習論。

【曠實習：實習時間未準時出現或提早離開】

第五條實習期間請假缺席總時數達該科目之實際總時數的
三分之一者，該科成績以零分計算，應行重修。

＊務必親自打電話給實習指導老師請假，不要讓老師找不到。

依照 慈濟大學護理學系學生實習請假辦法



請假規則2/5
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• 每學期公假累計不超過二天，超過者以事假論。需於實習前持證
明文件辦理請假手續公假

• 三天以上者，持診斷證明請假；三天以內者，持看診收據請假

• 實習中就醫應先向老師請假，每梯核准病假累計不超過四小時，
超過者扣分

• 實習期間感染傳染性疾病，老師可視實際情況要求學生請病假

病假

• 遇重大特殊事故或天災、人禍，須請事假者，先電話告知實習指導
老師，可事後持證明補辦事假

•因事不能繼續實習，須先持家長或證明文件請假，批准後方可離開
事假

• 需有訃文或家長證明，訃文可同假單擇日補件（事後補請假）喪假

• 凡未依手續請假或未准假前逕自離開實習單位者，當日未實習之
時數均以曠實習論曠實習



請假規則3/5

15

請假類型 扣分標準

病假、生理假
超過八小時以上者，每一小時扣該學
科實習總成績0.5分

事假 每一小時扣該學科實習總成績1分

曠實習 每一小時扣該學科實習總成績5分

遲到早退
每次三十分鐘內扣該科實習總成績1

分，超過三十分鐘依曠實習辦理



請假規定4/5
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請假規定5/5
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學生請假須於校務資訊網填寫線上電子假單，並附上實習請假單。若
未檢附該證明，或實習教師並不知悉該請假情形，將以曠實習論處。
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實習獎懲辦法

實習獎懲 扣分 條件

獎勵 實習總成績加1-5分
1. 對病人態度優良。
2. 提出創新或改善建議。
3. 防止重大事故。

懲誡

1-3分

1. 未正確執行三讀五對。
2. 未看病人服藥即離開。
3. 未執行護理處置且未告知。
4. 不愛惜公物，損壞物品。
5. 服裝儀容不符規定。

4-5分
1. 三次以上同類錯誤或嚴重違規。
2. 給藥錯誤或遺忘給藥。

6-10分
1. 錯誤累犯且嚴重。
2. 執行不慎，傷害病人。
3. 危及病人安全的錯誤行為。

11-15分
1. 錯誤累犯，情節重大。
2. 未經醫師處方給藥。
3. 記錄錯誤，導致嚴重過失。

特殊重大過失危及病人
1. 特殊重大過失送交學務處。
2. 重大事件報告書撰寫要求。

依照 慈濟大學護理學系學生實習規則 第三條第二點



自願停止實習流程

將相關資料送至教務處實習輔導組

學生填單
(原因:個人因素、家庭因素、其他因素)

家長簽名

實習指導老師簽名並填
寫輔導紀錄

實習單位填寫輔導紀錄

班導師簽名

系主任簽名

實習組長簽名

自願停止實習申請單
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※請自行跑流程

完成後該科

以【0分】計算
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實習教師評量填寫

• 實習教師評量填寫請於實習結束二週內完成實

習教師評量，若沒有完成，無法提前看到成績，

只能在學期末才看的到。

• 成績系統與評量系統是雙盲鍵入，所以請同學

放心填寫，等到雙方皆填寫完畢、成績送出後

，才能看到彼此所寫的資料。



實習重修
•（一）學生各科護理學實習成績未達六十分，需重修該科實習。

•（二）因曠、缺實習累計時數達實習總時數三分之一者，或因 其
他因素停止實習者，該科實習成績以零分計算，應重修實習。

1.實習成績不及格
2.停實習
3.缺、曠實習累計
達1/3以上者

重修實習
於公告日期
結束前到實
習組登記
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學校---已幫每位學生承保學生平安保險。
護理系---校外實習期間為每位實習生投保新台幣100萬元之
平安保險及意外傷害險、3萬元醫療險。

保險卡投保證明：電子檔。
意外事故理賠（可至護理系網頁-實習資源查詢）
1.實習期間任何意外事件皆可理賠。
2.實習期間在醫院發生針扎事件。

理賠流程
1.請開立兩份收據及醫師診斷證明(一份學生平安保險、一份

校外實習保險)。
2.收據及診斷證明備妥，三個月內送至學校衛保組。
3.衛保組統一收件送交保險公司審核、理賠。

實習保險
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學生於實習中針扎

於實習醫院填寫【針扎通報流程】

醫院:提供【抽血追蹤單】(例:慈濟醫院)

抽血檢驗:個案及學生

實習指導老師通報實習組，並填寫【臨床實習異常事件報告單】

實習組通報衛保組
1.學生拿【抽血檢驗單】至衛保組進行追蹤。
(發生當天、3個月、6個月、9個月、12個月)

2.衛保組進行衛生教育及說明學生平安保險理賠事宜。

追蹤結果異常 追蹤結果正常

衛保組後續事宜管理 依醫囑結案

針扎處理



遇到性騷擾怎麼辦1/2

勇敢說不

尋求協助

通知單位
主管
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性別平等工作法2/2
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以保障工作權為目的

適用範圍：

1.雇主性騷受雇者或求職者。

2.受雇者執行職務期間被他人騷擾。性騷擾
或性侵害之被害人具有「受雇者」或「求
職者」身分。被害人得以言詞或書面提出
性騷擾事件申訴。

實習生於實習期間遭受性騷擾時，適用本法之
規定



個資保護法說明1/3
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學生姓名、學號、身份證號
、出生日期、住宿、體檢等
資料，僅供實習業務使用。



個資保護法說明2/3
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實習結束時離開宿舍，未把病人個資
銷毀，整份報告遺留在宿舍，違反個
資保護法，依本校之學生獎懲辦法第
九條-第六款、在校外行為不檢，證實
屬違反校規者應予記小過。



個資保護法說明3/3
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• 學生於實習期間，執行職務時無正當理由使用手機，

並於下班後上傳照片或影音，違反規定者依校規處理

依照 慈濟大學護理學系學生實習規則
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實習叮嚀1/6

• 用餐規定依各實習指導老師為主

• 在花蓮慈濟醫院實習者，取餐請至連通道，並回各單位用餐；

若是至院內(全家)買午餐，也請不要在門診走廊或電梯旁用餐，

請同學回各單位用餐

• 為保持專業形象，請勿在公開場合談論病情、睡覺、滑手機
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實習叮嚀2/6

保持專業形象

勿偷竊醫院財產
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實習叮嚀3/6

• 實習期間，實習生應隨時配戴本校實習證，在

花蓮慈濟醫院實習的同學須佩戴護士帽。

• 實習學生需穿著學校規定之實習服裝、白色護

士鞋、膚色或白色襪。

• 實習前、後勿穿著「護士服」在醫院外、校外

及學校

依照 慈濟大學護理科學生實習規則
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實習叮嚀4/6

• 實習學生儀容務求整潔：頭髮髮長不得超過衣領，長

髮者應盤梳整齊；指甲不得留長或塗染；勿穿戴懸掛

式耳環。

• 天冷若需加穿外套，則以校服外套為限。

• 每天請自備口罩，進出醫院需戴上口罩並戴好，當天實

習結束後務必丟棄院內使用過的口罩。

• 服裝儀容未符合規定者，予以扣分處理。



實習叮嚀5/6
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護士帽綠緞帶
黏貼方式

(僅慈濟志業體)



實習叮嚀6/6
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性平

職安

證書下載完並繳交給班代
請在12/5前完成
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實習資源1/3



實習資源2/3
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實習資源3/3
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http://203.64.34.6/library/database/e_book.htm
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Q&A



祝福大家
順利通過實習的考驗~
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