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護理學系/
傳承抗「疫」承擔力及護理創新思維

活動方式:
講座、校友學長姐分享；職府結合生命教育
護理貼圖競賽、內外科病人情境模擬演練競賽

量化成效：
實際參與學生人數：378人次
實際參與職輔人員人數:28人次
實際參與總人次占預期參與人數比例：98.9%
認為參與此活動對參與職涯發展有幫助的比例：100%
實際參與者參與本輔助計畫的活動滿意度：100%

活動日期:111年09月01日至111年12月26日
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護理職涯升等攻略2

量化成效：
預計參與學生人數：60
實際參與學生人數：36
實際參與總人次占預期參與人數比例：60%
認為參與此活動對參與職涯發展有幫助的比例：100%
實際參與者參與本輔助計畫的活動滿意度：100%

執行成效：特地邀請在花蓮慈濟醫院出院準備服務護理師
吳麗月與內科專科護理師吳雅萍共同線上與同學們一起分
享在醫院工作超過20年的新的與想法，更換跑道的動機以
及對瑜還是護生的學生該注意哪些事情。

參與學生回饋：
雖然我是剛入學的大一，但也解決了我許多疑惑，我印象
最深刻的是講師說的:「對新人來說最重要的是願意學習的
態度，有些人剛開始就容易上手，有些人則未必，但是這
並不影響，都是可以經由之後的努力學習調整進步的，新
人要制定規劃，久了才會順暢。」我才開始思考我未來的
選擇的方向。過程中，講師也說了很多有趣的小故事和經
歷，我覺得聽完這堂講座真的獲益良多。

活動日期:111年09月20日
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經驗要有實習沒TROUBLE

量化成效：
預計參與學生人數：6
實際參與學生人數：5
實際參與總人次占預期參與人數比例：83%
認為參與此活動對參與職涯發展有幫助的比例：100%
實際參與者參與本輔助計畫的活動滿意度：100%

執行成效：期望學生透過拍攝影片反思基礎護理學實習當
中所遇到的大小事，並且藉由影片讓學弟妹了解到基礎護
理學實習的相關問題以及學長姐寶貴之經驗。

參與學生回饋：
這次的活動不僅給予我們機會向大家分享我們的經驗，
也讓我們思索自己對未來的想法。雖然實習中充滿著酸
甜苦辣，但在過程中我們也成長了許多，從一開始對護
理的不確定性，直到現在覺得自己還能夠繼續走下去，
透過影片中一次又一次的問答，讓我不禁期待在護理這
條路上又能夠擦出什麼火花。

活動日期:111年11月23日
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護理貼圖競賽

參與學生回饋：(節錄)
這次護理貼圖創意競賽，透過募集學生的創意想法，激發我能夠
去發想日常生活中與護理專業的連結，並將想法轉換成貼圖創作，
在觀賞其他參賽者作品時，也發現大家的想法都非常有梗以及貼
近生活
同時這也是一場獎金優渥且人人有獎的活動，期望系上能多多辦
理此類活動，以此鼓勵身懷絕技且有各式才華的學生去展現才能。

量化成效：
預計參與學生人數：8人
實際參與學生人數：7人
實際參與總人數佔預計參與人數之比例：87.5%

執行成效：
1.激發護理學系學生將護理專業連結到日常生活
2.培育護理學系學生除護理專業以外的其他長才

獲獎學生與系主任之合影

活動日期:111年11月23日


